JÍDELNÍ LÍSTEK        18.5. – 22.5.    2026
Pondělí
18.5.
Snídaně:  
Čaj, mléko, chléb, máslo, paštika, jogurt, lupínky.  (1a,1b,7,8a)

Svačina:  
Rohlíky, sýr tavený.  (1a,3,7,12)
Oběd:
     
Polévka hovězí vývar s nudlemi a játrovou rýží.  (1a,3,7,6,9)


Hovězí maso vařené, rajská omáčka, houskový knedlík, těstoviny, 


čaj, šťáva, soda.  
(1a,3,7,6,9)
I. Večeře:
Treska filé, bramborová kaše, kompot, čaj, mléko, soda. 
(4,7)
II.Večeře:
Obložená kaiserka, zelenina.  (1a,3,7)
Úterý

19.5.
Snídaně:        Čaj, mléko, housky, máslo, sýr Eidam, jogurt, lupínky.    
(1a,3,7,8a)
Svačina:
Chléb, pomazánka Turistická.    (1a,1b,7)
Oběd:             Polévka čočková.   (6,9)

Kuřecí stehno pečené, brambor, kompot, moučník, čaj, šťáva, soda. 
(1a,3,7)

I. Večeře:      
Bulgur se zeleninou a sýrem, okurkový salát, čaj, mléko, soda  (1a7,6,9)      


II.Večeře:       Vločkový rohlík, jablko.   ( 1a,1b)

Středa

20.5.
                       Snídaně:         Čaj, mléko, chléb, máslo, salám Vysočina, jogurt, lupínky.    (1a,1b,7,8a)

Svačina:
Rohlíky, přesnídávka.  (1a,3,7,12)

Oběd:

Polévka krupicová s vejci.     (1a,3,6,9)



Vepřové nudličky s pórkem a žampiony, rýže, kuskus, ovoce, 


čaj, šťáva, soda.  
(1a,6,9,15)

I. Večeře:       Klobása, bretaňské fazole, zelný salát, čaj, mléko, soda.  (6,9)
II.Večeře:
Obložený toast, zelenina.  (1a,3,7)
Čtvrtek
21.5.
Snídaně:        Čaj, mléko, housky, máslo, Nutella, jogurt, lupínky.  (1a,3,7,8a)
Svačina:
Chléb, máslo, šunka.  (1a,1b,7)
Oběd:

Polévka zeleninová s drožďovou zavářkou .  (1a,3,6,9)


Míchané těstoviny s uzeným masem a vejci, okurkový salát, 


čaj, šťáva, soda.     (1a,3,7,6,9) 

I. Večeře:       Kuřecí plátek, brambor, dušená mrkev, čaj, mléko, soda.  (7,6,9)
II.Večeře:
Bílý jogurt, banán.  (7)
Pátek

22.5.
Snídaně:
Čaj, mléko, chléb, máslo, moučník, jogurt, lupínky.  (1a,3,7,8a)
Svačina:
Rohlík, salát Camping.  (1a,3,7,6,9)


Polévka dýňová se smaženým hráškem.  (1a,6,9)


Masový karbanátek s červenou čočkou, bramborová kaše, šopský salát, 

čaj, šťáva, soda.  
(1a,3,7,6,9)

Změna jídelníčku je předem vyhrazena.  
Kuchař……………………    Hospodář………………………  Ředitel……………………
