
                                                REŽIM DNE 

                                             Domov mládeže SOU HUBÁLOV 

5,50 hod                          BUDÍČEK 

6,00 – 6,25                      OSOBNÍ HYGIENA 

                                             PŘÍPRAVA DO ŠKOLY A DÍLEN 

6,15 – 6,45    PO           SNÍDANĚ 

6,15 – 6,30    ÚT – PÁ  

6,45 – 13,30                    ODBORNÝ VÝCVIK, ŠKOLA 

13,30 – 17,15                 OSOBNÍ VOLNO, VYCHÁZKY, SPORT, 

                                              ZÁJMOVÁ ČINNOST, SAMOSTUDIUM A 

                                              INDIVIDUÁLNÍ PŘÍPRAVA NA VYUČOVÁNÍ 

17,15 – 18,00                  VEČEŘE 

18,00 – 19,30                  ZÁJMOVÁ ČINNOST, SPORT 

                                             OSOBNÍ HYGIENA A OSOBNÍ VOLNO 

19,30 – 19,45                 DRUHÁ VEČEŘE 

19,45 – 21,00                 PŘÍPRAVA NA VEČERKU, OSOBNÍ HYGIENA 

                                              INDIVIDUÁLNÍ PŘÍPRAVA NA VYUČOVÁNÍ 

                                             VEČERNÍ KONTROLA POŘÁDKU NA POKOJÍCH 

21,00                                 KLIDOVÝ REŽIM 

22,00                                 VEČERKA 

VYCHÁZKY: PO - ST   14,00 – 17,00 hod, ČT  po GENERÁLNÍM ÚKLIDU 

OBJEDNÁVÁNÍ A DOVOZ JÍDLA MAXIMÁLNĚ DO 20,00 hod. 

 

V Hubálově   16.3.2026                                           Ing. Miroslav Kolomazník 

                                                                                                   ředitel SOU Hubálov 


