JÍDELNÍ LÍSTEK        20.4. – 24.4.    2026
Pondělí
20.4.
Snídaně:  
Čaj, mléko, kakao, housky, máslo, Nutella, marmeláda, lupínky.  (1a,3,7,8a)

Svačina:  
Chléb, máslo, salám Vysočina.  (1a,1b,7)
Oběd:
     
Polévka hovězí vývar s masem a nudlemi.  (1a,3,7,6,9)


Kuřecí roláda, rýže, kuskus, rajčatový salát, čaj, šťáva, soda.  
(1a,7,6,9)
I. Večeře:
Buřtguláš, chléb, čaj, mléko, soda. (1a,1b,6,9)
II.Večeře:
Sýrový rohlík, pomeranč.  (1a,3,7)
Úterý

21.4
Snídaně:        Čaj, mléko, chléb, máslo, sýr Eidam, jogurt, lupínky.    (1a,1b,7,8a)
Svačina:
Rohlíky, pudink.    (1a,3,7)
Oběd:             Polévka rajská s písmenky.   (1a,3,7,6,9)

Krůtí Gordon Bleu, bramborová kaše, okurkový salát, čaj, šťáva, soda. 
(1a,3,7,6,9)

I. Večeře:      
Vepřové maso na kari a pórku, čínské nudle, čaj, mléko, soda.  (7,6,9)      


II.Večeře:       Obložený chléb, jablko.   ( 1a,1b,7)

Středa

22.4.
                       Snídaně:         Čaj, mléko, rohlíky, párek, kečup, hořčice, lupínky.    (1a,3,7,9,10,8a)

Svačina:
Rohlíky, pomazánka vajíčková.  (1a,3,7)

Oběd:

Polévka zeleninová s luštěninovou směsí.     (6,9)



Rozlítaný španělský ptáček z hovězího masa, těstoviny, vícezrnný knedlík, 

čaj, šťáva, soda.  (1a,3,7,6,9)

I. Večeře:       Rybí filé z tresky, brambor, okurkový salát, čaj, mléko, soda.  (4,7,6,9)
II.Večeře:
Obložená houska, zelenina.  (1a,3,7)
Čtvrtek
23.4.
Snídaně:        Čaj, mléko, chléb, máslo, Žervé, jogurt, lupínky.  (1a,1b,7,8a)
Svačina:
Rohlíky, salát Campink.  (1a,3,7,6,9)
Oběd:

Polévka drůbeží vývar s krupicovým kapáním .  (1a,3,6,9)


I.  Párek, čočka na kyselo, vitamínový zelný salát , čaj, šťáva, soda.  (6,9) 



II. Bavorské vdolečky s parádou, banán, čaj, soda.  (1a,3,7)
I. Večeře:       Míchané těstoviny s uzeným masem a vejci, zeleninová obloha, 



čaj, mléko, soda.  (1a,3,7,6,9)
II.Večeře:
Obložený toast, zelenina.  (1a,3,7)
Pátek

24.4.
Snídaně:
Čaj, mléko, chléb, máslo, moučník, lupínky.  (1a,3,7,1b,8a)
Svačina:
Chléb, máslo, sýr Eidam .  (1a,1b,7)
Oběd:

Polévka žampionová s bramborem.  (1a,15,6,9)


Kuřecí špíz, Americký brambor, dresink, zeleninový salát, 


čaj, šťáva, soda.
(7,6,9)

Změna jídelníčku je předem vyhrazena.  
Kuchař……………………    Hospodář………………………  Ředitel……………………
